
Одной из первых научных 
публикаций, целиком посвя-
щенных нарративной эконо-
мике, была статья известного 
американского экономиста, 
лауреата Нобелевской премии 
по экономике за 2013 г. Роберта 
Шиллера, опубликованная в 
журнале «American Economic 
Review» [1]. В основу данной ста-
тьи было положено выступление 
ученого перед членами Амери-
канской экономической ассо-
циации в 2017 г. [2, с. 25]. Надо 
сказать, что тему нарративной 
экономики Р. Шиллер в той или 
иной мере затрагивал также и 
в двух монографиях, написан-
ных им совместно с Джорджем 
Акерлофом: «Spiritus Animalis, 
или Как человеческая психо-
логия управляет экономикой и 
почему это важно для мирового 
капитализма» (2009 г.) и «Охота 
на простака. Экономика мани-
пуляций и обмана» (2015 г.).  
Во второй книге впервые был 
изложен «обобщенный способ 
описать ментальные рамки, вну-
три которых принимаются реше-
ния» [3, c. 228]. Вот как, в част-
ности, об этом говорят авторы 
книги: «С одной стороны, мы 
учитываем заблуждения, вклю-
ченные в перечень мотивов при-
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нятия нерациональных решений, 
с другой – подходим к проблеме 
с гораздо более широких пози-
ций. Этот более масштабный 
подход стал возможен в резуль-
тате исследования ментальных 
рамок, лежащих в основе при-
нятия решений. Мы называем 
их «историями, которые люди 
рассказывают самим себе». <…>  
А поскольку наши решения осно-
вываются в основном на исто-
риях, рассказанных самим себе, 
о ситуациях, в которые мы попа-
даем, это дает нам исчерпыва-
ющую характеристику моти-
вов, позволяющую понять…, 
что люди достаточно часто при-
нимают решения исходя из 
побуждений, очень далеких от 
максимизации их личного бла-
госостояния. Эти истории легко 
преображаются под влиянием 

манипуляций. Просто изме-
ните фокус внимания человека, 
и он изменит свое решение»  
[3, c. 228–229].

Однако в наиболее полном и 
систематизированном виде тема 
нарративной экономики впервые 
была изложена в книге Р. Шил-
лера «Narrative Economics. How 
Stories Go Viral and Drive Major 
Economic Events» (2019 г.). Пере-
вод этой книги на русский язык 
издательством «Эксмо» был опу-
бликован под названием «Нарра-
тивная экономика. Новая наука 
о влиянии вирусных историй 
на экономические события» [2]. 
Данная книга и послужила для 
нас основным источником сведе-
ний об этом новейшем направле-
нии экономической науки. В ней 
Р. Шиллер развил далее описан-
ный выше «масштабный подход» 
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и показал, что современная нар-
ративная экономика является  
методологическим синтезом 
целого ряда дисциплинарных 
подходов: «За последние полвека 
в различных общественных нау-
ках сформировалось большое 
количество течений, сторон-
ники которых подчеркивают важ-
ность исследования популярных 
в обществе нарративов. К ним в 
числе прочих относятся такие 
направления научной мысли, как 
нарративная психология, пове-
ствовательная социология, ана-
лиз нарративов в психоанализе, 
изучение нарративов в религио-
ведении, нарративная кримино-
логия, фольклористика, сарафан-
ный маркетинг. Основная идея, 
объединяющая все эти течения, 
состоит в том, что большинство 
людей, если спросить их о целях 
или жизненной философии, прак-
тически ничего сказать не готовы. 
Но они охотно рассказывают лич-
ные истории, по которым можно 
судить об их истинных ценно-
стях» [2, c. 43].

Ключевые составляющие 
нарративной экономики

На наш взгляд, к числу дис-
циплинарных подходов, играю-
щих определяющую роль в про-
цессах формирования и развития 
современной нарративной эконо-
мики, можно отнести те методо-
логии, которые разрабатывались 
в рамках следующих научных 
дисциплин.

История экономических уче-
ний (больших нарративов).  
В своей книге Р. Шиллер трезво 
оценивает возможности данной 
дисциплины для успешного реше-
ния проблем нарративной эконо-
мики: «…курс истории экономи-
ческой мысли, какую бы ценность 
она ни представляла, затрагивает 

лишь вершину айсберга экономи-
ческих теорий и не исследует то, 
о чем думали миллионы простых 
граждан. История изучает трак-
таты об оптимальном вмешатель-
стве государства на уровне рын-
ков, а вовсе не то, как обычные 
люди изо дня в день принимают 
экономические решения, пребы-
вая то в состоянии воодушевле-
ния, то в нерешительности» [2, c. 8].  
В то же время недооценивать вклад 
истории экономических учений в 
формирование нарративной эко-
номики нельзя, поскольку именно 
эта дисциплина изучает такой тип 
экономических нарративов, как 
большие нарративы (экономиче-
ские учения, социально-эконо-
мические формации), на которых 
«может зиждиться структура зна-
ния целой цивилизации» [4, c. 524]. 

В последнее время российские 
культурологи все чаще пишут о 
«необходимости “антропологиче-
ского поворота” в гуманитарных 
науках, подразумевающего отказ 
от больших нарративов и поня-
тийного эссенциализма в пользу 
обращения к истории людей» 
[5, c. 234]. Наблюдается данный 
«поворот» и в учебных аудито-
риях западных университетов: 
«На семинарах по экономике 
вопрос “Что у тебя за история?” –  
это призыв перейти на более 
низкий уровень абстракции, 
поближе к эпизодам из обычной 
жизни людей» [6, c. 22]. В частно-
сти, для французского философа  
Ж.-Ф. Лиотара, по свидетельству 
И.П. Ильина, «век постмодер-
низма в целом характеризуется 
эрозией веры в «великие метапо-
вествования», в легитимирующие, 
объединяющие и «тотализирую-
щие» представления о современ-
ности. Сегодня «мы являемся сви-
детелями раздробления», расще-
пления «великих историй», появ-
ления множества более простых, 
мелких, локальных «историй- 

рассказов»; смысл этих «крайне 
парадоксальных» по своей при-
роде повествований – не узако-
нить знание, а «драматизировать 
наше понимание кризиса», и пре-
жде всего кризиса детерминизма, 
который сохранился только в 
виде «маленьких островков» в 
мире всеобщей нестабильности, 
когда все внимание концентри-
руется на «единичных фактах», 
«несоизмеримых величинах» и 
«локальных» процессах» [7, c. 252].

Нарратология как наука, 
изучающая узкодисциплинар-
ные и персональные истории 
(малые нарративы). По свиде-
тельству российского исследова-
теля В. Тюпы, она «представляет 
собой весьма обширную область 
научного поиска в области сюжет-
но-повествовательных высказы-
ваний (дискурсов), соотносимых 
с некоторой фабулой (историей, 
интригой). Речь идет не только о 
художественных текстах и порой 
даже не только о текстах вербаль-
ных: усилиями историков, фило-
софов, культурологов категория 
нарративности получила весьма 
широкое и богатое концептуаль-
ное наполнение» [8, с. 5]. Главным 
объектом изучения этой дисци-
плины является нарратив, под 
которым понимается «любой пове-
ствовательный текст, функция 
которого – информировать адре-
сата о событиях. Это специфиче-
ский тип изложения, который, в 
отличие от дескриптивного (опи-
сательного) или экспозиторного 
(объяснительного) типа, имеет 
сюжет. Именно «осюжеченные» 
тексты несут в себе кладезь инфор-
мации, ценной для социального  
исследователя, для которого в пер-
вую очередь важны не фактуаль-
ные данные о событиях, не то, что 
излагает автор, а то, как он осмыс-
ливает и преподносит инфор-
мацию значимому другому –  
своему собеседнику. <…> Изучая 
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нарративы, а значит сюжетные 
структуры, рефлексии над дей-
ствительностью, исследователь 
может решать широкий круг задач. 
Например, изучать взаимосвязи 
между макро- и микроуровнями 
общества, процессы структурации, 
социального (вос)производства и 
социальных изменений» [9, с. 95].  
Поскольку все нарративы без 
исключения привязаны к кон-
кретным тематическим ситуациям 
и в силу этого обладают опреде-
ленными объектными характе-
ристиками, вполне закономерен 
тот факт, что к настоящему вре-
мени сложилась их четкая дис-
циплинарная дифференциация: 
исторические нарративы изу-
чает историческая нарратология, 
литературно-художественные – 
литературоведческая, социаль-
ные – социологическая (иногда 
ее называют повествовательной 
социологией), экономические – 
экономическая и т.д. Иными сло-
вами, «в широком поле нарра-
тивных данных могут работать 
исследователи из разных областей 
науки, это и психологи, и исто-
рики, и социологи, и этнографы 
и т.д. Но раньше всех на путь ана-
лиза нарративов встали литера-
туроведы, поэтому все последу-
ющие методы анализа повество-
вательных текстов восходят к их 
опыту» [9, с. 95]. Весьма широк и 
перечень речевых жанров, име-
ющих «нарративную форму: тек-
сты интервью, дневники, литера-
турные произведения, рассказы 
пациентов на психотерапевти-
ческих сеансах, показания сви-
детелей, некрологи, рекламные 
тексты, новости на телевидении,  
тексты песен, анекдоты, любовные 
письма и т.д.» [9, с. 95].

Меметика как наука о пси-
хических (мозговых) виру-
сах (трактовка Р. Броди [10]) и 
мемах как аналогах культурных 
генов (трактовка Р. Докинза [11]).  

В понимании меметики Р. Шил-
лер придерживался трактовки  
Р. Броди, что видно из следу-
ющего положения в его книге:  
«…мысли-вирусы ответственны 
за многие из изменений, кото-
рые мы наблюдаем в экономике. 
«История» нашего времени и 
нашей личной жизни постоянно 
меняется, а вместе с ней меняется 
и наше поведение» [2, c. 23]. В дру-
гом месте своей книги Р. Шиллер 
прямо пишет о том, что «эконо-
мический нарратив представляет 
собой «вирусную» историю, кото-
рая вполне способна повлиять на 
принимаемые людьми экономиче-
ские решения: нанять ли нового 
работника или подождать более 
подходящего момента, пойти на 
большой риск или быть более 
осмотрительным в бизнесе, начать 
свой бизнес-проект или же вло-
жить средства в волатильный спе-
кулятивный актив» [2, c. 30]. 

В то же время среди совре-
менных экономистов достаточно 
распространенным является и 
понимание меметики как науки 
об экономических мемах. Ее 
апологетами еще в начале XXI в.  
ставилась задача по выявлению 
и устранению социально неэф-
фективных решений, которые 
приобрели свойства экономиче-
ских мемов: «Однажды приня-
тое социально неэффективное 
решение становится устойчи-
вым и определяет деятельность 
экономических субъектов в тече-
ние долгого времени. Экономиче-
ская система или ее часть начи-
нает развиваться в таком направ-
лении, которое в итоге ведет 
общество к кризису и упадку. 
Экономисты не выработали еди-
ную точку зрения по поводу 
возможности избежать такого 
развития событий» [12, с. 14].  
Сходную мысль высказывает 
также Р. Шиллер: «…некоторые 
искаженные нарративы оказы-

вают экономическое влияние на 
целые поколения» [2, c. 18].

Экономическая риторика, в 
рамках которой изучаются раз-
говоры экономистов. По мне-
нию Д. Макклоски, автора книги 
«Риторика экономической науки» 
(2015 г.), «риторика не занима-
ется Истиной непосредственно; 
она занимается разговором. Рито-
рика – способ литературно ана-
лизировать разговоры экономи-
стов и математиков точно так же, 
как разговоры поэтов и прозаи-
ков. <…> Иными словами, гума-
нистическую традицию в запад-
ной цивилизации можно задей-
ствовать для понимания научной 
традиции» [6, c. 221]. И как свиде-
тельствует российский экономист 
Д. Расков, «дискуссия по поводу 
этого метода, которая началась со 
статьи Д. Макклоски в 1983 г. в 
«Journal of Economic Literature», 
сегодня уже завершена. Риториче-
ская концепция метода была при-
знана и заняла достойное место в 
ряду других подходов к методоло-
гическому исследованию эконо-
мической теории» [13, с. 82].

Экономическое макропро-
гнозирование, традиционно 
осуществляемое путем анализа 
тенденций и мегатрендов, боль-
ших данных, экономических 
нарративов. В частности, относи-
тельно возможного использования 
результатов анализа экономиче-
ских нарративов в целях прогнози-
рования экономического развития 
Р. Шиллер пишет следующее: «Нар-
ративная экономика как учение о 
получивших широкое распростра-
нение в обществе суждениях, влия-
ющих на экономическое поведение, 
может помочь точнее прогнозиро-
вать экономические изменения и 
подготовиться к ним. Кроме того, 
эти знания могут пригодиться 
для трансформации экономиче-
ских институтов и разработки эко-
номической политики» [2, c. 29].  
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Из издательской аннотации к 
книге можно узнать также следу-
ющее: «Роберт Шиллер первым 
обратил внимание на то, что эко-
номические модели на базе вирус-
ных историй – нарративы – полу-
чаются более точными. И полу-
чил за это Нобелевскую премию. 
Согласно его теории, благодаря 
изучению историй, подкреплен-
ных верой людей и принимающих 
форму «информационной эпиде-
мии», можно строить более точ-
ные прогнозы. Такие прогнозы 
способны подготовить человече-
ство к экономическим потрясе-
ниям и уменьшить их потенциаль-
ный ущерб» [2, c. 4]. Более того, по 
мнению самого Р. Шиллера, про-
гнозы, основанные на результатах 
анализа экономических наррати-
вов, в перспективе заменят исполь-
зуемые алгоритмы принятия реше-
ний: «Учитывая влияние, которое 
информационные технологии ока-
зывают сегодня на ход распростра-
нения экономических нарративов, 
изменяющих мышление людей, 
можно предположить, что в даль-
нейшем масштаб этого влияния, 
вероятно, может значительно рас-
шириться, а сами эти технологии 
заменят собой некоторые исполь-
зуемые людьми алгоритмы приня-
тия решений» [2, c. 331].

Мультидисциплинарная 
методология описания 
и прогнозирования 
экономического развития

Проведенный нами анализ 
дисциплинарных подходов, наи-
более повлиявших на формиро-
вание нарративной экономики, 
показывает, что все они очень 
тесно взаимодействуют между 
собой, образуя единую мульти-
дисциплинарную методологию, 
при помощи которой специали-

сты, работающие в данной обла-
сти, добиваются принципиально 
новых и более качественных 
результатов в процессах описа-
ния и прогнозирования эконо-
мического развития разных стран 
мира. В частности, такая методо-
логия позволяет активно исполь-
зовать следующие виды ана-
лиза экономических нарративов:  
а) количественный, «в рамках 
которого определяется вирусность 
нарративов и их влияние прежде 
всего на макроэкономические про-
цессы», и б) качественный, «где 
нарративы анализируются для 
выявления идей или упрощенных 
протомоделей, с помощью которых 
акторы объясняют экономические 
явления» [14, c. 119].

По свидетельству Р. Шиллера, 
«уже сегодня исследователи- 
экономисты пребывают в поиске 
оптимальных методик коли-
чественного анализа, которые 
помогли бы оценить влияние нар-
ративов в экономике. Поиск по 
текстам – это достаточно узкая, 
но весьма перспективная мето-
дика. <…> Сервис Google Ngram 
создавался для подсчета количе-
ства упоминаний фраз и сопо-
ставления результатов таких под-
счетов по данным за разные пери-
оды, но Ngram и другие сервисы 
могли бы сделать гораздо больше 
для обеспечения точности сопо-
ставляемых показателей. Кроме 
того, нам следует осуществлять 
сбор данных об экономических 
нарративах на регулярной основе 
по крайней мере один раз в год, 
а лучше чаще. В дальнейшем 
подобные исследования должны 
проводиться в разных странах и 
на разных языках непрерывно 
на протяжении десятилетий»  
[2, c. 337–339]. (Более подробно о 
сервисе Google Ngram см. [15]).

В свою очередь, качествен-
ный анализ нарративов связан 
с «проводимыми на регулярной 

основе фокусированными интер-
вью, в ходе которых в ответ на 
наводящие вопросы респонден-
там предлагалось бы расска-
зывать подробные истории о 
своих экономических решениях»  
[2, c. 339]. Этот вид анализа нар-
ративов описан российским эко-
номистом В. Ефимовым, кото-
рый называет его дискурсив-
ным анализом: «Под дискур-
сивным анализом в экономике 
мы будем понимать анализ нар-
ративов, имеющих непосред-
ственное отношение к экономи-
ческим процессам и явлениям… 
Например, для того, чтобы изу-
чать финансовые рынки, нужно 
вступить в контакт с такими про-
фессионалами, как трейдеры… 
Непосредственный вербальный 
контакт, в результате которого 
исследователь получает доступ 
к определенной истории, и есть 
для экономической науки, как 
и для других социальных наук, 
то, что в естественных науках 
называется научным экспери-
ментом. Работая с транскриптом 
бесед-интервью, исследователь 
формирует концепции и поня-
тия, которые в сжатой форме 
отражают изучаемое явление 
и, образовав связную систему, 
дают исследователю понимание 
этого явления» [16, с. 26, 29, 31].  
Качественному, дискурсивному 
анализу нарративов может спо-
собствовать опыт, накопленный 
социологической наукой (осо-
бенно таким ее направлением, 
как повествовательная социо-
логия), в рамках которой весьма 
часто «используются текстовые 
формы описания полученных 
результатов: тексты опросов, 
анкет, интервью, сложных соци-
альных нарративов и их не менее 
сложных интерпретаций, а также 
видеофильмы, интернет-дис-
курсы, интернет-мемы, кон-
цепты, сетевые блоги, слоганы 
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и образы социальной рекламы, 
социальные визитки, фотогра-
фии и прочее» [17, c. 42].

Как для количественного, так и 
для качественного анализа эконо-
мических нарративов, благодаря 
которым и формируется единая 
междисциплинарная методология 
нарративной экономики, исполь-
зуются ключевые, объединяющие 
понятия «репликация» (повторе-
ние) и «виральность» (заразность). 
Как пишет Р. Шиллер: «Зарази-
тельная история – это история, 
которая быстро привлекает внима-
ние и производит впечатление на 
человека. <…> Заразность зависит 
от частоты возможностей вставить 
нарратив в ходе разговора. <…> 
Возможности заражения могут 
повысить новые идеи и концеп-
ции. Например, скорость распро-
странения нарративов о фондо-
вом рынке, вероятно, увеличи-
лась, когда в 1920-х и 1930-х гг. 
общественность начала обращать 
внимание на фондовые индексы.  
То же самое произошло с эпиде-
мией нарративов о рынке жилья 
после 1970-х гг., когда агенты по 
недвижимости и покупатели 
начали признавать жилищные 
индексы. В обоих случаях журна-
листы новостных СМИ в качестве 
доказательств при написании оче-
редной «захватывающей» истории 
часто обращались к этим индек-
сам» [2, c. 136–137]. 

Кроме того, по мнению Р. Шил- 
лера, «мутации нарратива или 
изменения условий среды, в кото-
рых этот нарратив существует, 
могут превратить его в нарра-
тив экономический, оказыва-
ющий непосредственное влия-
ние на экономические решения 
людей. Мутация также может 
сделать нарратив более «зараз-
ным», изменив при этом исто-
рию, лежащую в его основе. <…> 
Здесь как с шутками и песнями: 
чтобы нарратив был эффектив-

ным, он должен быть правильно 
сформулирован и представлен» 
[2, c. 149, 327]. Иными словами, 
именно высокая употребитель-
ность, повторяемость экономи-
ческих нарративов позволяет, 
с одной стороны, использовать 
количественные подходы к их 
изучению (аналитику больших 
данных, n-gram-метод, трендовый 
анализ, лексико-статистический 
текстовый анализ и др.), а с дру-
гой, опираясь на количественно 
выраженный уровень заразности 
того или иного экономического 
нарратива, можно качественно 
прогнозировать степень его вли-
яния на принимаемые населе-
нием разных стран мира экономи-
ческие решения. Р. Шиллер убе-
жден, что «изменения поведения 
потребителей, инвесторов и пред-
принимателей, иные экономиче-
ские явления невозможно верно 
истолковать, не обратившись к 
нарративной экономике. Разви-
тие нарративной экономики –  

это значимый проект и тема для 
серьезных исследований в буду-
щем» [2, c. 361].

Проведенный анализ разви-
тия нарративной экономики дает 
основания сделать выводы о том, 
что эта новейшая экономическая 
теория сформировалась благо-
даря совместному использова-
нию при проведении нарратив-
ных исследований методологи-
ческих подходов, разработанных 
в рамках таких разных научных 
дисциплин, как история эконо-
мических учений, нарратология, 
меметика, экономическая рито-
рика, экономическое макропро-
гнозирование. В качестве теоре-
тической основы нарративной  
экономики выступает единая 
мультидисциплинарная мето-
дология, в которой выделя-
ются, с одной стороны, методо-
логические подходы, а с другой –  
количественный и качествен-
ный анализы экономических 
нарративов.

СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ

1.	 Shiller R.J. Narrative economics // American Economic 
Review. 2017. Vol. 107, №4. P. 967–1004.

2.	 Шиллер Р. Нарративная экономика. Новая наука о 
влиянии вирусных историй на экономические 
события / пер. с англ. – М., 2023. 

3.	 Акерлоф Дж., Шиллер Р. Охота на простака. Эконо-
мика манипуляций и обмана / пер. с англ. –  
М., 2017. 

4	  Зенкин С. Критика нарративного разума // Новое 
литературное обозрение. 2003. №59. С. 524–534.

5.	 Фетисов М. Нарратив и теория в исследованиях 
советского: значение исследований Н.Н. Козловой 
для современной политической теории // Социо-
логическое обозрение. 2017. Т. 16. №1. С. 227–246.

6.	 Макклоски Д. Риторика экономической науки. 2-е 
изд. / пер. с англ. – М.; СПб., 2015. 

7.	 Ильин И.П. Метарассказ // Западное литературо-
ведение ХХ века: энциклопедия. – М., 2004.  
C. 251–253.

8.	 Тюпа В. Очерк современной нарратологии // Кри-
тика и семиотика. Вып. 5. – Новосибирск, 2002.  
С. 5–31.

9.	 Евстигнеева Н.В., Оберемко О.А. Модели анализа 
нарратива // Человек. Сообщество. Управление. 
2007. №4. С. 95–107.

10.	 Brodie R. Virus of the Mind. The New Science of the 
Meme. – London, 2009. 

11.	 Докинз Р. Эгоистичный ген / пер. с англ. – М., 2016. 
12.	 Нестеренко А. О чем не сказал Уильям Баумоль: 

вклад ХХ столетия в философию экономической 
деятельности // Вопросы экономики. 2001. №7.  
С. 4–17.

13.	 Расков Д. Риторика новой институциональной 
экономической теории // Вопросы экономики. 
2010. №5. С. 81–95.

14.	 Вольчик В.В., Цыганков С.С., Маскаев А.И. Фор-
мальные институты российской инновационной 
системы в свете нарративной экономики // ЭКО. 
2022. №10. С. 110–128.

15.	 Hayes B. Bit Lit: With digitized text from five million 
books, one is never at a loss for words // American 
Scientist. 2011. Vol. 99, №3. P. 190–194.

16.	 Ефимов В.М. Дискурсивный анализ в экономике: 
пересмотр методологии и истории экономиче-
ской науки // Экономическая социология. 2011.  
Т. 12, №3. С. 15–53.

17.	 Щербин В.К. Меметика как новая междисципли-
нарная наука и направление социальной семио-
тики // Журнал Белорусского государственного 
университета. Социология. 2019. №4. С. 40–47.

69/ №12 (274) / Декабрь 2025 / НАУКА И ИННОВАЦИИ 

ТРЕНДЫ ГЛОБАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ

h t t p : // i n n o s f e r a . by  |   h t t p s : // i n n o s f e r a . b e l n a u k a . by

http://innosfera.by

