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Основная цель медицинских наук –  
разработка эффективных методов  

диагностики, лечения и профилактики  
заболеваний, создание и внедрение  

инновационных решений для повышения  
качества и продолжительности жизни.
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В деятельности научных организаций Отделения медицинских 
наук целесообразно выделить ряд приоритетных специализаций, 
отражающих специфику работы входящих в него институтов. 
Фундаментальные и прикладные исследования в них проводятся 
коллективами трех научных структур, включая Институт физиологии 
и Институт радиобиологии, а также Институт биохимии биологически 
активных соединений НАН Беларуси.

Передовые  
практики 

медицинской 
академической 

науки

Татьяна Гнедько, 
заместитель академика-секретаря  

Отделения медицинских наук НАН Беларуси, 
доктор медицинских наук, профессор

Так, наиболее важные направ-
ления деятельности Института 
радиобиологии – это прежде всего 
поиск молекулярно-биологиче-
ских эффектов ионизирующего 
и неионизирующего излучения, 
разработка препаратов с радио-
защитными и радиомодифици-
рующими свойствами.

Радиоэкология и радиаци-
онная безопасность – еще одна 
сфера изысканий организации, 
и касается она моделирования 
распределения загрязняющих 
веществ, воздействия на чело-
века при чрезвычайных ситуа-
циях природного и техногенного 
характера с помощью цифровых 
технологий, создания техниче-

Василий Богдан, 
академик-секретарь Отделения  

медицинских наук НАН Беларуси,  
доктор медицинских наук, профессор

ских решений по обработке дан-
ных дистанционного зондиро-
вания методами искусственного 
интеллекта для оценки и прогноза 
состояния среды обитания людей, 
а также моделирования и разра-
ботки новых подходов по сниже-
нию негативного влияния ради-
ации и техногенных факторов, 
производства качественных про-
дуктов питания на территориях 
радиоактивного загрязнения.

Институт физиологии НАН 
Беларуси занимается изучением 
нейронных процессов и картиро-
вания мозга при нарушениях ког-
нитивных функций, механизмами 
нейродегенеративных заболева-
ний. Специалисты учреждения 
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ведут пионерные изыскания, свя-
занные с внутримозговой достав-
кой лекарственных препаратов, 
технологиями восстановления 
поврежденных нейронных сетей 
головного и спинного мозга. Осо-
бое место в исследованиях зани-
мают вопросы, связанные с соз-
данием технологий повышения 
эффективности деятельности био-
логических объектов при нару-
шении эндогенного равновесия 
организма, оценкой физиологи-
ческих механизмов обогащения 
пищевых и биологически актив-
ных веществ для установления 
формулы оптимального питания 
различных групп населения, их 
физиологических потребностей.

И наконец, экспериментальная 
медицина, которой в Институте 
физиологии уделяют особое вни-
мание. Она направлена на прове-
дение доклинических исследова-
ний в области медицинской безо-
пасности и эффективности новых 
лекарственных средств, изделий 
медицинского назначения, мето-
дов диагностики, медицинской 
профилактики и лечения, разра-
ботки стандартизованных экспе-
риментальных моделей, имити-
рующих патологические состо-
яния человека (трансляционные 
модели).

Институт биохимии биоло-
гически активных соединений 
НАН Беларуси – единственная 
в стране организация, целена-
правленно занимающаяся меди-

ко-биологическими проблемами 
алкоголизма. В этой сфере осу-
ществляется поиск способов диа-
гностики хронической алкоголь-
ной интоксикации с использова-
нием биохимических маркеров, 
научной доказательности эффек-
тивности соединений, оказыва-
ющих протекторное действие на 
различные системы органов при 
таком состоянии и абстинент-
ном синдроме. Самыми востре-
бованными и перспективными 
являются еще 2 сектора научных 
изысканий: биотехнологии лекар-
ственных и биологически актив-
ных веществ, функциональных 
добавок, витаминология и нутри-
цевтика. Сотрудники института 
ведут мониторинговые исследо-
вания витаминного статуса раз-
личных групп населения, зани-
маются определением целевых 
комплексов для профилактики 
витаминного дефицита и коррек-
ции дисбалансов для предупреж-
дения развития заболеваний, раз-
рабатывают рецептуры витамин-
ных и витаминно-минеральных 
комплексов на основе раститель-
ного и лекарственного раститель-
ного сырья.

Вместе с тем научный и про-
изводственный потенциал Отде-
ления медицинских наук сле-
дует рассматривать шире, с 
учетом ресурсов междисципли-
нарных кластеров и специали-
зированных центров, созданных 
на базе институтов. К их числу 

относятся: Международный науч-
ный центр минимизации радиа-
ционных рисков и Междисципли-
нарный кластер «Центр ядерной 
медицины», открытые в Инсти-
туте радиобиологии; Центр мозга, 
Центр изучения боли, Центр 
доклинических исследований 
и экспериментального модели-
рования, функционирующие в 
Институте физиологии; Между-
народный научный центр про-
блем алкоголизма и Научно-об-
разовательный кластер Института 
биохимии биологически актив-
ных соединений, а также Кластер 
инновационных биомедицинских 
технологий под общим руковод-
ством Отделения медицинских 
наук.

Особо стоит отметить кадро-
вый потенциал кластеров и цен-
тров, состоящий из специали-
стов 10 научных организаций 
НАН Беларуси, 4 учреждений 
образования, 11 производствен-
ных предприятий, 7 учреждений 
здравоохранения и 17 зарубеж-
ных партнеров.

Так, Кластер инновацион-
ных биомедицинских техноло-
гий (руководитель В.Г. Богдан – 
доктор медицинских наук, про-
фессор) на функциональной 
основе объединяет 4 организации 
(Институт физиологии, Институт 
биоорганической химии, Инсти-
тут биофизики и клеточной инже-
нерии, Институт генетики и цито-
логии), входящие в состав трех 
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Отделений наук – медицинских, 
биологических, химии и наук о 
Земле. Ими впервые в Республике 
Беларусь созданы новые модуля-
торы ангиогенеза на основе коль-
цевых ДНК, на разработанной 
экспериментальной модели дока-
зана эффективность локального 
введения искусственного гена 
VEGF165/Ang-1 за счет образова-
ния новых кровеносных сосудов 
с полным восстановлением нару-
шенного кровоснабжения в мыш-
цах, синтезирован прототип пер-
вого отечественного генотерапев-
тического препарата для лечения 
хронической ишемии конечности 
(топ-10 Национальной академии 
наук 2024 г.).

В рамках деятельности Науч-
но-образовательного кластера 
(руководитель О.Е. Кузнецов – 
кандидат биологических наук, 
доцент), выявлены механизмы 
развития и сформированы новые 
технологии в прогнозе роста 
вирус-ассоциированных опу-
холей, разработаны оригиналь-
ные диагностические системы 
для определения специфических 
антител к протеинам клеточного 
цикла, предложены молекуляр-
но-биологические и биомедицин-
ские технологии оценки иммуно-
логических и молекулярно-био-
логических изменений (мутации 
в генах Rb1 и p53, метилирова-
ние гена p16INK4a); установлены 
механизмы потери экспрессии 
Rb1 с метилированием промотора 
после контакта клетки с вирусной  
ДНК/РНК, что обусловлено избы-
точной концентрацией антиапоп-
тотических протеинов и служит 
критерием ранней онкогенной 
трансформации (топ-10 Нацио-
нальной академии наук 2024 г.). 

В Центре мозга (руководитель 
С.Г. Пашкевич – кандидат биоло-
гических наук, доцент) Института 
физиологии совместно с учеными 
РНПЦ травматологии и ортопе-

дии определены нейрофизиоло-
гические особенности при оценке 
функции спинного мозга у паци-
ентов с кифотической деформа-
цией позвоночника с остеоартро-
зом. Созданы биомодели, наи-
более близко соответствующие 
реальным патологическим про-
цессам, для апробации методов 
терапии ишемических повреж-
дений структур головного мозга. 

К числ у особо значимы х 
нау чных достижений, полу-
ченных институтами Отделе-
ния медицинских наук, можно 
отнести разработку сотруд-
ников Центра изучения боли 
Института физиологии (руко-
водитель И.П. Жаворонок –  
кандидат биологических наук, 
доцент) метода клеточной тера-
пии экспериментальной нейро- и 
ангиопатии с научным обоснова-
нием новых фармакологических 
интраоперационных способов 
защиты почек от острого гипок-
сического повреждения в экспе-
рименте. Ученые эксперимен-
тально доказали обезболиваю-
щий, противовоспалительный 
и репаративный эффект транс-
плантации суспензии митохон-
дрий при повреждениях перифе-
рических нервов и сосудов. Впер-
вые с помощью молекулярного 
докинга обоснована функцио-
нальная структура новых прото-
типов лекарственных препаратов 
с обезболивающим действием, 
определены наиболее эффектив-
ные пути их введения. В пере-
чень топ-10 достижений Нацио-
нальной академии наук Беларуси  
в 2023 г. было включено создание 
моделей оригинальных иммуно-
генных пептидов и блокаторов 
проникновения вируса гриппа в 
клетку, перспективных для раз-
работки вакцин и противови-
русных препаратов. В Институте 
физиологии совместно с Инсти-
тутом биоорганической химии 

НАН Беларуси и РНПЦ детской 
онкологии, гематологии и имму-
нологии проведена оценка био-
безопасности двух типов моди-
фицированных лимфоцитов для 
CAR-T терапии на модели опу-
холи нейробластомы. 

В Институте радиобиоло-
гии впервые установлены цито-
токсические и фотосенсибили-
зирующие эффекты отечествен-
ных экстрактов лишайников 
для формирования новых мето-
дов фотодинамической терапии 
злокачественных новообразова-
ний. Получен патент Республики 
Беларусь по экологической оценке 
геопатогенности территории на 
основании определения в есте-
ственных условиях равновесной 
концентрации радона и радия 
для уточнения инженерно-гео-
логических условий строитель-
ства зданий и сооружений. Разра-
ботана схема экспериментальной 
установки на основе полупрово-
дникового CdZnTe-детектора для 
измерения удельной активно-
сти γ-излучающих радионукли-
дов в образцах почвы на месте их 
отбора.

В Институте биохимии био-
логически активных соединений 
разработан новый иммунофер-
ментный метод для экспресс-ди-
агностики острого почечного 
повреждения, предложена панель 
биохимических маркеров зло-
употребления алкоголем, а также 
установлены их пороговые зна-
чения у пациентов, страдаю-
щих алкогольной зависимостью 
без сопутствующего поражения 
печени.

Институты Отделения меди-
цинских наук вносят свой вклад 
в расширение перечня новых 
производственных технологий 
и продуктов. Учитывая потреб-
ность здравоохранения страны, 
Институтом биохимии биоло-
гически активных соединений 

НАУЧНЫЕ ЗНАНИЯ ДЛЯ БЛАГОСОСТОЯНИЯ СТРАНЫ

http://innosfera.by


65

65/ №2 (264) / Февраль 2025 / НАУКА И ИННОВАЦИИ h t t p : // i n n o s f e r a . by  |   h t t p s : // i n n o s f e r a . b e l n a u k a . by

создано первое отечественное 
изделие медицинского назначе-
ния «Средство ранозаживляю-
щее с антибактериальным и обез-
боливающим эффектом «РАН-
ЛЕК-ПАНТЕНОЛ» (аэрозоль) для 
лечения и профилактики ослож-
нений поверхностных ожогов и 
ран, организовано промышлен-
ное производство. Разработан 
состав раствора БИОС, предна-
значенного для деконтаминации 
ДНК при проведении лаборатор-
ных исследований, налажен его 
выпуск. Предложена рецептура 
йогурта с экстрактом бересты 
«Бетулин» и первая линейка про-
дуктов профилактического пита-
ния с производством на предпри-
ятии «Молочный мир» в г. Гродно. 
Разработан и внедрен на предпри-
ятии «Завод «Химволокно» ОАО 
«Гродно Азот» способ получения 
стандартного образца цикличе-
ского димера капролактама (побе-
дитель Республиканского кон-
курса инновационных проектов 
2023 г. в номинации «Лучший 
инновационный проект»). Соз-
данный учеными состав биоло-
гически активной добавки «Анти-
хмель» рекомендован в качестве 
общеукрепляющего и антигипок-
сического средства, способствую-
щего снижению токсического воз-
действия алкоголя. Организовано 
производство и реализация спрея 
с антибактериальным эффектом, 
предназначенного для гигиени-
ческой очистки и дезинфекции 
рук и поверхностей без примене-
ния моющих средств, воды, мыла. 
На базе института осуществля-
ется выпуск «Тест-систем диа-
гностических для обнаружения 
антигенов вируса SARS-CoV-2  
и вирусов гриппа А и В» для экс-
пресс-диагностики вирусных 
заболеваний. Обогатительный 
фитокомплекс «Маяк» и ржа-
но-пшеничный хлеб «Полезный 
выбор» серии «Антистресс» – 

разработка Института биохимии 
биологически активных соеди-
нений НАН Беларуси совместно 
с УП «Унитехпром БГУ», филиа-
лом ОАО «Берестейский пекарь» 
Пинского хлебозавода (диплом 
I степени и золотая медаль кон-
курса «Лучший инновационный 
проект и лучшая научно-техни-
ческая разработка года» на Меж-
дународной выставке инноваций 
«HI-TECH’2023» (г. Санкт-Петер-
бург, РФ).

Сотрудниками Центра мозга 
Института физиологии пред-
ложен метод создания гибких 
микроэлектродов для регистра-
ции внеклеточной электрической 
активности нейронов. 

В рамках работы Центра ядер-
ной медицины (руководитель  
И.А. Чешик – кандидат меди-
цинских наук, доцент) Инсти-
тута радиобиологии создана экс-
периментальная модель изучения 
радиомодифицирующих свойств 
БАД «Спирулина Х-RAY», разра-
ботан протокол стандартизован-
ной оценки дозиметрических 
измерений рентгеновской уста-
новки биологического назначе-
ния X-RAD 320, обеспечивающий 
оптимизацию процесса облуче-
ния в эксперименте.

Научные организации Отде-
ления активно используют воз-
можности информационных тех-
нологий для успешного решения 
практических задач в обла-
сти медицинской науки. Так, 
Отделением медицинских наук 
совместно с Институтом биохи-
мии биологически активных сое-
динений зарегистрирован первый 
отечественный интер активный 
калькулятор физического раз-
вития и питания ребенка для 
выбора рациона из продуктов 
отечественных производителей 
(предназначен как для практи-
ческого здравоохранения, при-
менения врачами-педиатрами, 

неонатологами, гастроэнтеро-
логами, аллергологами, нутри-
циологами, так и для родителей 
(диплом I степени в номинации 
«Проект – лидер искусственного 
интеллекта Беларуси» (II Форум 
IT-Академграда «Искусственный 
интеллект в Беларуси»). 

В Институте физиологии пред-
ложен программный конвейер 
для количественной оценки пара-
метров формирования биологи-
ческих нейронных сетей голов-
ного мозга. Два оригинальных 
комплексных программно-ап-
паратных решения принадлежат 
Институту радиобиологии: экс-
периментальный образец цифро-
вой модели поверхности загряз-
ненных территорий и метод циф-
ровой обработки спектрограммы 
гамма-излучения радионукли-
дов в образцах различного про-
исхождения. Также разработан 
комплекс адаптированных мето-
дик оценки морфофункциональ-
ного состояния мультипотент-
ных стволовых клеток с исполь-
зованием методов проточной 
цитометрии.

Приоритетными задачами и 
обязательными условиями совре-
менного и перспективного разви-
тия медицинской академической 
науки является формирование 
интеграционной междисципли-
нарной и межведомственной плат-
формы научно-технического и 
интеллектуального ресурса для 
создания и масштабирования 
передовых практико-ориенти-
рованных, социально значи-
мых и востребованных отече-
ственным и мировым здравоох-
ранением технологий, изделий и 
продуктов медицинского назна-
чения в целях сохранения здоро-
вья и качества жизни человека с 
учетом персонифицированной 
оценки его стартового потенциала 
и изменений в различных усло-
виях жизнедеятельности.

МЕДИЦИНСКИЕ НАУКИ

http://innosfera.by

