
Порядок создания отрасле-
вых лабораторий на базе науч-
ных организаций в целях раз-
вития наукоемких и высоко-
технологичных производств, 
ускорения внедрения научно- 
технических инновационных 
разработок в серийное произ-
водство был определен поста-
новлением Совета Мини-
стров Республики Беларусь 
от 09.02.2017 г. №110. К концу 
2021 г. в республике функциони-
ровало уже 90 таких лаборато-
рий, из них 8 –  в научных учреж-
дениях Министерства здраво-
охранения (токсикологическая, 
биобезопасности и медицинских 
биотехнологий, персонализиро-
ванной медицины, фармацевти-
ческая, клеточной и органной 
трансплантации, молекуляр-
ной медицины, микробиологи-
ческая, морфологическая) [1].

Отраслевая токсикологи-
ческая лаборатория (ОТЛ) 
была создана на базе Научно- 
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практического центра гиги-
ены (НПЦГ) 23.06.2017 г. 
для решения задач по науч-
ному сопровождению хими-
ческой безопасности.

Предпосылками ее созда-
ния в системе Минздрава стало 
повышение приоритетности 
для республики с 2015 г. аспек-
тов химической безопасно-
сти и анализа рисков здоро-
вью, ассоциированных с фак-
тором химической природы:
�	законодательная импле-

ментация анализа таких 
рисков как основания 
для принятия управлен-
ческих решений в обла-
сти обеспечения безопасно-
сти жизнедеятельности;

�	интенсивное развитие новых 
инновационных и инвести-
ционных производств (био-
технологии, индустриаль-
ные парки и т. д.) с вопро-
сами обеспечения безопасно-
сти жизнедеятельности их 
работников и населения;

�	участие страны в интеграци-
онных процессах –  принятие 
технического регламента 
Евразийского экономиче-
ского союза ТР ЕАЭС 041/2017 
«О безопасности химиче-
ской продукции» и необхо-
димость внедрения новой 
системы регулирования обра-
щения химической продук-
ции на территории Союза;

�	необходимость обеспече-
ния экспорта отечествен-
ной химической продук-
ции, прошедшей тести-
рование согласно между-
народным требованиям.
Эти вопросы требуют 

решения на высоком научно- 
методическом уровне. 90-лет-
ний опыт НПЦГ в проведении 
исследований в области гигиены 
и профилактической токсиколо-
гии, его кадровый и экспертный 

потенциал, высокотехнологич-
ная материально- техническая 
база, авторитет организации 
на региональном и международ-
ном уровне послужили осно-
вой для делегирования Центру 
задач по обеспечению функци-
онирования ОТЛ на его базе.

Стратегическими направле-
ниями сопровождения химиче-
ской безопасности являются:
�	развитие методологии 

анализа рисков здоровью при 
воздействии химических 
веществ, достижение баланса 
между расширением сферы их 
применения и снижением 
риска их неблагоприятного 
влияния на здоровье населе-
ния в условиях жилой, 
социальной и производствен-
ной среды и экосистемы;

�	внедрение современного 
методического обеспечения 
тестирования продукции 
(в том числе на моделях 
in silico, in vitro, in vivo);

�	научное обоснование 
эффективной комплексной 
системы регистрации 
и информационного обеспече-
ния рационального управле-
ния химическими 
веществами;

�	создание надежной доказа-
тельной базы при введении 
ограничительных меропри-
ятий для веществ, вызыва-
ющих озабоченность (вли-
яющих на эндокринную 
систему, канцерогенных 
или биоаккумулирующихся 
(SVHC), репротоксикантов);

�	научное сопровождение 
выполнения международных 
обязательств Республики 
Беларусь в области окружаю-
щей среды и здоровья, в том 
числе химической безопасно-
сти, путем присоединения 
к Роттердамской и иным 
конвенциям.

Деятельность ОТЛ осущест-
вляется по следующим направ-
лениям: выполнение научно- 
исследовательских, опытно- 
конструкторских и опытно- 
технологических работ 
по совершенствованию мето-
дологии гигиенического регла-
ментирования, подготовке 
регламентов химической без-
опасности; разработка гигие-
нических нормативов, высо-
коточных и высокочувстви-
тельных методов контроля 
вредных факторов среды оби-
тания человека; сопровожде-
ние апробации и внедрения 
научных результатов в прак-
тику; реализация образова-
тельных программ повыше-
ния квалификации и стажи-
ровок руководящих работ-
ников и специалистов [2, 3].

Для выполнения НИР НПЦГ 
оснащен высокоточным совре-
менным оборудованием, кото-
рое постоянно обновляется. 
За 2017–2023 гг. оно пополнилось 
более чем на 230 единиц, при-
обретенных за счет собствен-
ных средств, республиканского 
бюджета и внебюджетного цен-
трализованного инвестицион-
ного фонда Министерства здра-
воохранения Республики Бела-
русь, благодаря чему внедрены 
уникальные методы исследова-
ний. Так, единственная в нашей 
стране система автоматизиро-
ванной ускоренной пробопод-
готовки Econo TRP-4 от фирмы 
Fluid Management Systems пред-
назначена для проведения анали-
зов на диоксины, полихлориро-
ванные бифенилы и другие стой-
кие органические загрязнители 
(пестициды) и объединяет 3 ста-
дии пробоподготовки в единый 
автоматизированный процесс. 
Уникальный для Беларуси газо-
вый хроматограф «TRACE 1310» 
с масс-селективным детектором 
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TSQ и автоматическим термо-
десорбером на 100 сорбцион-
ных трубок позволяет расши-
рить область токсикологических 
исследований, проводить скри-
нинг широкого спектра летучих 
органических веществ в воздухе: 
определять количество спиртов, 
альдегидов, кетонов, сложных 
эфиров, ароматических и пре-
дельных углеводородов, хлор- 
и серосодержащих органиче-
ских веществ, фталатов, летучих 
органических соединений, выде-
ляющихся из материалов раз-
личного состава в воздушную 
среду, а также содержание лету-
чих ксенобиотиков в различ-
ных объектах, в том числе в воз-
духе рабочей зоны и атмосфер-
ном, в жилых и общественных 
помещениях. Жидкостной хро-
матограф Agilent 1260 (США) 
с диодно- матричным и флуорес-
центным детектированием пре-
доставляет возможность иссле-
довать содержание консервантов 
(парабенов) во всех видах пище-
вой и косметической продукции.

На базе НПЦГ реализовы-
вались финансируемые за счет 
средств республиканского бюджета 
целевые ОНТП «Здоровье и среда 
обитания», 2016–2020 гг., «Гиги-
еническая безопасность», 2019–
2023 гг., подпрограмма «Безопас-
ность среды обитания человека» 
ГНТП «Научно- техническое обе-
спечение качества и доступности 
медицинских услуг», 2021–2025 гг., 
ГНТП «Разработка фармацевтиче-
ских субстанций, лекарственных 
средств и нормативно- правового 
обеспечения фармацевтиче-
ской отрасли» на 2021–2025 гг., 
комплекс НИР для официаль-
ного использования Евразий-
ской экономической комиссией 
(ЕЭК) и др. Формирование их 
заданий осуществлялось с уче-
том приоритетных направлений 
Стратегии научно- технического 

и инновационного развития 
здравоохранения Республики 
Беларусь на 2021–2025 гг. 
и на период до 2040 г. [4].

В результате был разрабо-
тан пул современных методов 
оценки рисков здоровью насе-
ления, ассоциированных с ком-
плексным поступлением пара-
бенов в организм; воздействием 
химических веществ, опре-
деляющих органолептиче-
ские свой ства питьевой воды 
при возникновении аварий-
ных (чрезвычайных) ситуаций 
на централизованных систе-
мах питьевого водоснабже-
ния; воздействием химических 
веществ в воде при множествен-
ных путях поступления; нали-
чием остаточного количества 
антибиотиков в пищевой про-
дукции, а также загрязнением 
атмосферного воздуха и др.

Итоги реализации 
НИР «Информационно- 
аналитическая поддержка 
риск-ориентированной модели 
надзора в области обеспече-
ния безопасности продукции 
для здоровья человека», «Разра-
ботка методических указаний 
по установлению и обоснова-
нию гигиенических нормативов 
содержания химических при-
месей, биологических агентов 
в пищевых продуктах по кри-
териям риска здоровью чело-
века» по заказу ЕЭК стали осно-
вой для регулирования безо-
пасного обращения продукции 
на территории ЕАЭС. С целью 
выполнения поручений Пра-
вительства проводятся иссле-
дования по изучению свой ств 
отечественных инновацион-
ных материалов для биоразла-
гаемой упаковки, что позво-
лит впоследствии обеспечить 
ее безопасную регламентацию.

Ведется совершенствова-
ние методологии токсикологи-

ческих исследований с учетом 
отдаленных эффектов воздей-
ствия химических веществ, раз-
работаны следующие методы:
�	оценки степени выражен-

ности гено- и цитотокси-
ческого действия веществ 
для обоснования коэффици-
ента запаса при гигиениче-
ском нормировании мутаге-
нов в воздухе рабочей зоны;

�	получения из промыш-
ленной пыли экстракта 
для диагностики профес-
сиональной аллергиче-
ской патологии и гигиени-
ческого нормирования;

�	определения токсично-
сти и опасности нанораз-
мерных материалов, объ-
ектов и структур.
В рамках гранта БРФФИ 

№М20–071 проведены уни-
кальные исследования и впер-
вые обосновано применение 
экспериментальных моделей 
врожденной и индуцированной 
патологии животных с учетом 
органов- мишеней токсического 
действия химических веществ 
для повышения надежности 
гигиенического нормирования 
и оценки воздействия химиче-
ских факторов на здоровье насе-
ления, включая чувствительные 
группы (болеющих неинфек-
ционными заболеваниями) [5].

Совокупность выполненных 
работ позволила научно обосно-
вать концепцию актуализации 
гигиенических нормативов для 
химических веществ на основе 
современных методических 
приемов, в том числе по крите-
риям риска здоровью (на при-
мере питьевой воды) [9]. Это 
дает возможность на доказа-
тельной основе пересматри-
вать нормативы химических 
веществ как в сторону ужесточе-
ния, так и смягчения, с учетом 
современного уровня знаний 
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об их токсичности и опасности 
без дорогостоящих и длитель-
ных экспериментальных иссле-
дований, а также избегать оши-
бок, связанных с усреднением 
зарубежных нормативов, и обе-
спечивать надлежащий уровень 
охраны популяционного здоро-
вья без излишних ограничений.

За 5 лет научно обоснованы 
новые гигиенические норма-
тивы для 41 вещества в питье-
вой воде, 7 фармацевтиче-
ских субстанций в атмосфер-
ном воздухе и воздухе рабочей 
зоны, а для последней –  и аллер-
генных органических пылей.

Впервые разработана, норма-
тивно закреплена и апробиро-
вана методология повышения 
надежности оценок риска здо-
ровью, ассоциированных с воз-
действием химических веществ 
в среде обитания человека, 
включающая совокупность экс-
периментальных приемов, в том 
числе экспериментальных моде-
лей патологии животных, био-
маркеров экспозиции и чув-
ствительности (полиморфизмы 
генов системы детоксикации 
ксенобиотиков), что повы-
шает достоверность и инфор-
мативность результатов [5–7].

Получила развитие концеп-
ция экспериментального моде-
лирования для изучения био-
логического действия факто-
ров среды обитания человека 
различной природы на основе 
мультидисциплинарного под-
хода, которая послужит осно-
вой для позиционирования 
гигиены как отрасли доказа-
тельной медицины, применя-
ющей принципы доказатель-
ной токсикологии и оценки 
риска, а также надлежащей 
лабораторной практики.

В НПЦГ разрабатываются 
и внедряются альтернативные 
методы оценки токсичности, 

позволяющие проводить иссле-
дования в соответствии с тре-
бованиями гуманизации экспе-
риментов и сокращения числа 
используемых лабораторных 
животных. Сформированы 
эффективные батареи биоте-
стов для оценки биологического 
действия факторов не только 
химической, но и физической 
природы. В рамках направле-
ния сформирована научная 
школа доктора биологических 
наук Н. В. Дудчик и опубли-
кованы 2 монографии, реали-
зуется несколько диссерта-
ционных исследований [8].

Проведена разработка 
модели 3D-культуры рекон-
струированного эпидермиса 
кожи для тестирования раз-
дражающего действия in vitro 
парфюмерно- косметической 
продукции, а также новых 
методик исследования хими-
ческих веществ in silico, in vitro, 
in vivo с предполагаемым гор-
моноподобным действием, 
оценка эффективности приме-
нения клеточных тест-моделей 
на основе первичных культур 
различного происхождения для 
оценки канцерогенной актив-
ности химических соединений.

Безопасное внедрение инно-
вационных технологий и про-
дукции на территории респу-
блики обеспечили НИР, реа-
лизуемые по заказам субъ-
ектов хозяйствования (более 
400 за 5 лет) –  токсиколого- 
гигиеническая и токсиколого- 
экологическая оценка средств 
защиты растений, оценка 
риска при воздействии выбро-
сов промышленных предпри-
ятий и промышленных ком-
плексов на население и первич-
ная токсикологическая оценка –  
новых веществ и смесей.

В рамках НИР по зада-
нию 04.05. подпрограммы 

«Безопасность среды обита-
ния человека» ГНТП «Научно- 
техническое обеспечение каче-
ства и доступности медицин-
ских услуг» в 2021–2025 гг. впер-
вые в Республике Беларусь 
создана официально зареги-
стрированная электронная база 
данных, содержащая инфор-
мацию об опасных свой ствах 
химической продукции. Это 
не только один из инструмен-
тов для контроля за ее обраще-
нием, но и основа для форми-
рования национальной части 
Реестра химических веществ 
и смесей Евразийского эконо-
мического союза, что позво-
лит сократить расходы на полу-
чение доступа к платным меж-
дународным базам данных 
как к источникам информа-
ции для идентификации ука-
занной продукции. Проводится 
работа по переходу на меж-
дународную систему класси-
фикации опасностей и мар-
кировки химических веществ 
(СГС), необходимая для выпол-
нения ТР ЕАЭС «О безопасно-
сти химической продукции».

Одно из приоритетных 
направлений –  разработка 
метрологически аттестованных 
методов, позволяющих про-
водить исследования как фак-
торов среды обитания в рам-
ках государственного сани-
тарного надзора, так и про-
дукции. Уже внедрены новые 
методики измерения концен-
траций сероуглерода в воде, 10 
наиболее распространенных 
загрязнителей и более 10 фарм-
субстанций в воздухе рабочей 
зоны и атмосферном, в пище-
вых продуктах и непродоволь-
ственных товарах. Разработаны 
уникальные методы определе-
ния массовой доли консерван-
тов в пищевой и косметической 
продукции, ряда антибиотиков 
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и 12 синтетических красителей 
в пищевой, 15 веществ (хлорбен-
зола, е-капролактама, бен - 
з(а)пирена и др.) в водных 
вытяжках из различных видов 
продукции, в том числе объ-
ектов регулирования техни-
ческих регламентов ТС/ЕАЭС. 
Часть их формализована в меж-
дународных стандартах.

В 2020–2022 гг. в связи с пан-
демией COVID-19 стало акту-
альным научное обеспечение 
испытаний изделий медицин-
ского назначения, в том числе 
масок медицинских и респи-
раторов. Приобретение НПЦГ 
уникального оборудования 
дает возможность определять 
эффективность бактериальной 
и вирусной фильтрации, воз-
духопроницаемость и брызго-
устойчивость масок медицин-
ских в соответствии с меж-
дународными стандартами. 
Внедрение этих методов обе-
спечило научно- методическое 
сопровождение производ-
ства в республике безопасных 
и эффективных СИЗОД, содей-
ствовало внедрению инно-
вационных технологий.

Реализация целевых меж-
дународных проектов ВОЗ 
и ЮНЕП с координацией на базе 
НПЦГ позволила подготовить 
и провести серию обучающих 
семинаров «от тренера к тре-
неру», разработать Дорожную 
карту по рациональному регу-
лированию химических веществ, 
что способствовало повыше-
нию уровня информированно-
сти специалистов республики. 
В 2021 г. в рамках членства 
НПЦГ в Сети ВОЗ сотрудни-
ками лаборатории технологий 
анализа рисков здоровью осу-
ществлен перевод 2 руководств 
ВОЗ по оценке рисков, ассоции-
рованных с химическими веще-
ствами, с английского на рус-

ский язык. Переводные версии 
размещены на сайте Всемирной 
организации здравоохранения.

Разрабатываемые новше-
ства доводятся до специалистов 
профилактического здравоох-
ранения на ежегодном респу-
бликанском семинаре «Новые 
методы в практике государ-
ственного санитарного надзора».

В 2019 г. НПЦГ аккредито-
ван Министерством образо-
вания Республики Беларусь 
по профилю «Здравоохранение», 
направлению «Профилактика, 
диагностика, лечение, реабили-
тация и организация здравоох-
ранения». Ежегодно на базе меж-
дународного образовательного 
центра «МОЦнА» проводится 
обучение специалистов системы 
здравоохранения, предприятий 
республики и стран- партнеров, 
ориентированное на эффек-
тивное внедрение современ-
ных научных достижений, про-
движение наилучших прак-
тик и международного опыта 
по оценке рисков здоровью при 
воздействии факторов среды 
различной природы, химиче-
ской и радиационной безопасно-
сти, современных высокоточных 
и высокочувствительных мето-
дов испытаний и др. За период 
функционирования образова-
тельного центра его слушате-
лями стали более 2400 специа-
листов не только из Республики 
Беларусь, но и России, Ирака, 
Литвы, Казахстана, Узбекистана.

С целью повышения уровня 
знаний студентов медицин-
ских, биологических, хими-
ческих, экологических специ-
альностей вузов сотрудни-
ками НПЦГ разработан курс 
«Основы профилактической 
токсикологии» и пособие к нему.

Таким образом, обладая 
высоким научным потенциалом 
и современной материально- 
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технической базой, НПЦГ 
с отраслевой токсикологиче-
ской лабораторией обеспечи-
вает не только качественное 
выполнение поставленных задач 
по различным направлениям 
научной и научно- технической 
деятельности, но и апроба-
цию и внедрение результатов 
НИР в практику санитарно- 
эпидемиологической службы, 
а также в учебный процесс, что 
позволяет формировать наци-
ональный кадровый и инсти-
туциональный ресурс в обла-
сти гигиены и профилакти-
ческой токсикологии.
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