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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ТРЕНДЫ

ПЕРЕПИСЬ НАСЕЛЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ:
РЕПРОДУКТИВНЫЕ ПРОЦЕССЫ 

о циклической зависимости формирования наибо-
лее активного репродуктивного потенциала – воз-
раста 20–39 лет, на долю которых приходится почти 
три четверти рожденных детей (табл. 1).

Прежде всего наблюдается уменьшение вели-
чины репродуктивного потенциала, составившее 
по сравнению с предыдущими переписями 94,54% 
в 2009 г. и 88,88% – в 2019‑м, что отражает сложив-
шийся в конце второго десятилетия нынешнего 
столетия уровень низкой рождаемости, которого 
ранее демографическая история Беларуси не знала. 
В 2003 г. был зафиксирован минимальный показа-
тель – 88 512 чел., в 2015 г. в ходе реализации меро-
приятий, определенных Законом Республики Бела-
русь 2002 г. «О демографической безопасности», наи-
высший – 119 028 чел. (прирост около 30,5 тыс. чел.), 
затем он начал резко уменьшаться и к 2019 г., послед-
нему, в отношении которого имеются данные нацио-
нальной статистики, упал более чем на 31,4 тыс., 
составив 87 602 чел. Среднегодовые темпы приро-
ста рождаемости в начале нового тысячелетия отме-
чены на уровне 2,47%, а ее снижения – 7,31%, то есть 
отрицательное сальдо в этом двадцатилетии было 
втрое больше предыдущего роста.

Как и во многих европейских странах, такая кар-
тина обусловлена, во‑первых, коронавирусной ситу-
ацией, во‑вторых – предыдущей низкой рождаемо-
стью конца XX в., ибо малочисленное поколение 
того периода обеспечивает и небольшую рождае-
мость. В-третьих, на рубеже конца 2010‑х – начала 
2020‑х гг. наблюдался значительный рост мигра-
ции населения в наиболее активном репродуктив-
ном возрасте. Что же касается небольшого потока 
иммигрантов, то на новом месте жительства они 
в первую очередь решают проблемы экономической 
и социальной адаптации, а репродуктивные пер-
спективы отодвигаются на второй план. По нашим 
предварительным расчетам, в 2020–2021 гг. число 
родившихся в Беларуси составило менее 80 тыс. чел. 
и может колебаться в пределах (небольшой плюс-ми-
нус в десятые доли) около 9%, то есть в относи-
тельных показателях ее уровень остался вроде бы 
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Репродуктивное поведение в нашей стране свя-
зано с различными тенденциями в рождаемости. 
Одна из них – сложившаяся половозрастная струк-
тура, которая проецирует те или иные перспективы 
в демографическом развитии. Поэтому изучение 
репродуктивных процессов является одним из важ-
нейших направлений социогуманитарных наук.

Видное место в ней занимает монография 
Л. П. Шахотько почти полувековой давности «Рож-
даемость в Белоруссии» (1975 г.), в которой динамика 
и эволюция этого феномена исследованы за почти 
столетний период. В ней выявлены факторы сни-
жения уровня рождаемости – структурные изме-
нения в половозрастной и брачной структуре насе-
ления, смена ценностных ориентаций, противо-
речия между расширением масштабов занятости 
и выполнением функций материнства. В другой ее 
работе «Воспроизводство населения Белорусской 
ССР» (1985 г.) демографические процессы рассма-
триваются во взаимосвязи рождаемости с брачными 
и семейными отношениями, состоянием здоровья 
и миграции. Сложившиеся тенденции в этой сфере 
формируют существенные изменения в половозраст-
ной структуре населения, что является определяю-
щим фактором в отношении перспектив демографи-
ческого развития Беларуси конца XX – начала XXI в.

В первую очередь рождаемость отражает тен-
денции в изменяющейся величине демографиче-
ского потенциала, которым выступают женщины 
детородного возраста – 15–49 лет. Данные наци-
ональных переписей населения свидетельствуют 
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прежним. Но за этими величинами только за один 
календарный год скрывается более чем 94‑тысячное 
уменьшение численности населения Беларуси, что 
в послевоенной демографической истории страны 
является антирекордом.

Согласно данным переписи населения 2019 г., 
рождаемость в репродуктивном потенциале (15–
49 лет) в расчете на тысячу женщин наименьшая 
в г. Минске – 1036 рождений и в Витебской области – 
1214. Сложившиеся тенденции отражены в табл. 2 
и характеризуют будущую негативную демовоспро-
изводственную ситуацию. Эти данные выявляют, 
что у поколения женщин, родившихся в послевоен-
ный период и доживших до переписи 2019 г., пока-
затели фертильности в основном были еще близки 
к требованиям простого воспроизводства населе-
ния, но при этом имели постоянную тенденцию 
к падению. Причем в разрезе пятилетних когорт 
у поколения начала 1960‑х наблюдаются наиболь-
шие значения его снижения: 80 рождений в расчете 
на тысячу женщин, у родившихся во второй поло-
вине 1960‑х гг. – более 100 рождений, достигнув низ-
кого показателя – 1591 у женщин, которым в период 
переписи 2019 г. исполнилось 45–49 лет. Нынеш-
ние 35–44‑летние представительницы слабого пола 
в свое время несколько улучшили репродуктивную 
ситуацию в Беларуси: 40–44‑летние повысили ее 
на 59 рождений, а 35–39‑летние – еще на 23. Однако 
последующее поколение возраста 30–34 года устано-
вило антирекорд – снижение в этой группе соста-
вило более 200 рождений, последствия которого ска-
зываются на нынешней репродуктивной ситуации.

В региональном анализе тенденций демографи-
ческого развития традиционно выделяются запад-
ные области (Брестская и Гродненская), восточ-
ные – приграничные с Россией (Витебская, Моги-
левская и Гомельская), южные – полесские, гра-
ничащие с Украиной (Брестская и Гомельская), 
а также центральные – столичная агломерация 
(город Минск и Минская область). Интересно 
то обстоятельство, что внутри каждой из этих 
групп присутствуют регионы с различными демо-
графическими тенденциями и уровнями разви-
тия. Наиболее негативная демографическая ситуа-
ция присуща столице, где когортная рождаемость 
в расчете на тысячу женщин в возрастной группе 
20–24 года была на 45,5 процентных пункта хуже, 
чем в Витебской области, 25–29 лет – на 26,4 пункта, 
30–34 года – на 13,5, 35–39 лет – на 5,1, 40–44 года – 
на 4,2 и 45–49 лет – на 7,5 пункта. При этом в Мин-
ске зафиксирован самый высокий удельный вес жен-
щин в наиболее репродуктивном возрасте в срав-

нении с другими крупными территориально-
административными регионами Беларуси.

Отметим также гендерную диспропорцию, 
наблюдающуюся в областях страны и област-
ных центрах. Так, величины удельного веса муж-
ского населения следующие: Брестская область 
и город Брест – 46,40% и 45,19%, Витебская область 
и Витебск – 45,88% и 44,68%, Гомельская область 
и Гомель – 46,17% и 45,17%, Гродненская область 
и Гродно – 46,33% и 45,61%, Минская область 
и Минск – 46,35% и 45,75%, Могилевская область 
и Могилев – 46,54% и 45,79%. Вроде бы разница 
в процентах небольшая, но, к примеру, в Витеб-
ске в количественном измерении эта величина 
составляет около 40 тыс. чел. Если же рассматри-
вать не общее гендерное соотношение, а в наибо-
лее активном репродуктивном возрасте, то поло-
жение еще более удручающее, что сказывается 
и прямо, и косвенно на брачном состоянии и дина-
мике рождаемости.

Возрастная 
группа, лет 

1999 2009 2019

ВСЕГО 5 327 616 5 083 611 5 061 973

в том числе

0–4 231 240 239 947 255 488

5–9 319 651 214 662 273 160

10–14 404 908 226 112 246 882

15–19 385 356 308 757 221 344

20–24 350 170 378 895 219 413

25–29 344 587 368 456 310 546

30–34 354 901 341 428 392 937

35–39 423 370 340 125 381 356

40–44 415 529 342 488 345 140

45–49 353960 404 468 337 685

50–54 259 150 403 920 333 961

55–59 262 774 339 861 385 127

60–64 327 155 257 241 387 326

65–69 299 958 214 675 310 845

70 и старше 594 377 702 576 660 763

из них

0–14 955 799 680 721 775 530

0–19 1 341 155 989 478  996 874  

15–49 2 627 873 2 484 617 2 208 421 

20–39 1 473 028 1 428 904 1 304 252 

Таблица 1. Динамика численности женского населения 
Республики Беларусь по возрастным группам (по материа-
лам переписей 1999, 2009 и 2019 гг.), чел.
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ТРЕНДЫ

Материалы переписи населения 2019 г. харак-
теризуют итоги вклада в рождаемость репродук-
тивного потенциала областей Республики Беларусь 
(табл. 3). Худшие показатели во всех возрастных 
когортах демонстрирует г. Минск: к примеру, в воз-
растной группе 20–24 года процент родивших соста-
вил 14,63, что вдвое ниже по сравнению с другим 
регионом, входящим в столичную агломерацию, – 
Минской областью. Такие же небольшие значения 
рождаемости характерны и для Витебской области.

Национальным статистическим комитетом 
Республики Беларусь при проведении переписи 
населения 2019 г. в опросный лист был включен 
вопрос, связанный с репродуктивными планами 
женщин в возрасте 18–49 лет. Итоговые резуль-
таты ответов респондентов на вопрос 25 «Плани-
руете ли Вы рождение детей?» с вариантами «да», 
«нет» и «затрудняюсь ответить» отражены в табл. 4 
и характеризуют субъективный фактор демографи-
ческого развития.

Как видно, менее трети респондентов собира-
ются улучшить демографическую ситуацию, наи-
больший показатель в региональном разрезе прихо-
дится на г. Минск, а наименьший – на Могилевскую 
область, разрыв между которыми составляет более 
11 процентных пунктов. При этом максимальную 
активность планирует проявить возрастная когорта 
20–24 года – 61,93%, и во всех регионах ее предста-
вителей большинство. Респонденты этого возраста 

преобладают в Брестской области (64,67%), а меньше 
всего их находится в Витебской области (56,78%). 
Такое распределение ответов отражает особенности 
региональных репродуктивных тенденций и при 
соотношении планирующих – 30,81%, не планирую-
щих – 57,50% и затруднившихся определиться с пер-
спективами рождаемости 11,69% свидетельствует 
об ухудшении демографической ситуации.

Резервом демографического роста, согласно ана-
лизу возрастного состава неопределившихся респон-
дентов, могут стать 18–19 и 20–24‑летние молодые 
люди. Их удельный вес – почти 20%, что значительно 
выше, чем в группах опрошенных, давших отрица-
тельный ответ на вопрос «Планируете ли Вы рожде-
ние детей?». На него ответили 2 075 325 женщин стар-
шего возраста (с 35 лет), из которых 1 236 988 чел. 
(59,6%) состояли в браке; 404 743 чел. (19,5%) не были 
замужем; 229 594 чел. (11,1%) разведены; 105 833 чел. 
(5,1%) состояли в незарегистрированных брачных 
отношениях и 36 538 чел. (1,8%) – вдовствовали. Часть 
респондентов (2,9%) на вопрос о брачном состоянии 
не ответили, но тем не менее о своих репродуктивных 
планах сообщили. Следует отметить то обстоятель-
ство, что о желании иметь детей в целом по репро-
дуктивному массиву в 30,81% (табл. 5) во всех когор-
тах респондентов, ответивших на вопрос о своем 
брачном состоянии, этот показатель составил 30,57%, 
а у не указавших свой брачный статус – 39,30%, то есть 
разбежка составила почти 9 процентных пунктов.

Беларусь  
в целом

В том числе в региональном разрезе

Брестская Витебская Гомельская Гродненская Минск Минская Могилевская

Всего 1541 1713 1521 1615 1630 1261 1628 1582

в том числе:

15–19 22 24 22 25 20 15 25 27

20–24 363 455 374 437 380 204 417 434

25–29 1005 1165 1020 1098 1098 751 1069 1081

30–34 1462 1658 1426 1541 1590 1233 1528 1486

35–39 1673 1849 1595 1719 1755 1514 1734 1657

40–44 1650 1823 1569 1675 1719 1503 1706 1628

45–49 1591 1758 1511 1615 1679 1398 1652 1589

50–54 1644 1808 1850 1684 1738 1398 1713 1652

55–59 1747 1922 1712 1807 1829 1489 1817 1754

60–64 1827 1979 1789 1897 1894 1552 1932 1854

65–69 1855 2024 1806 1942 1933 1576 1966 1885

70 и старше 2066 2263 1978 2208 2128 1667 2190 2146

из них:

15–49 1238 1397 1214 1298 1305 1036 1300 1271

Таблица 2. Число рожденных детей на 1000 женщин соответствующей возрастной группы (по материалам переписи населения 2019 г.)
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Таблица 3. Репродуктивный вклад в процесс демовоспроизводства репродуктивного потенциала областей Республики Беларусь  
(по материалам переписи населения 2019 г.)

В воз­
расте

Показатели
Беларусь  

всего 

в том числе по областям

Брестская Витебская Гомельская Гродненская Минская Минск Могилевская

15–49 
лет

Всего женщин 2 208 421 305 593 256 723 322 798 225 626 332 588 532 458 252 635

из них 
родившие

1 515 679 220 088 179 647 228 718 159 898 235 154 325 990 166 184

% родивших 68,63 72,02 69,98 70,85 70,87 70,70 61,22 65,78

из них

15–19 
лет

Всего женщин 221 344 30 684 23 973 30 840 23 950 32 221 57 141 22 535

из них 
родившие

3988 610 453 660 401 688 665 511

% родивших 1,80 1,99 1,89 2,14 1,67 2,14 1.16 2,27

20–24 
лет

Всего женщин 219 413 28 288 23 397 32 298 22 494 32 648 58 335 21 963

из них 
родившие

55 835 8828 6389 9720 6076 9549 8536 6737

% родивших 25,45 31,21 27,31 30,09 27,01 29,25 14,63 30,67

25–29 
лет

Всего женщин 310 546 41 976 35 211 44 062 30 729 47 246 80 721 30 601

из них 
родившие

195 726 29 158 22 795 29 622 21 137 31 506 40 601 20 907

% родивших 63,03 69,46 64,74 67,23 68,79 66,69 50,30 68,32

30–34 
лет

Всего женщин 392 937 51 680 45 158 55 506 38 644 59 573 102 105 40 271

из них 
родившие

321 728 44 184 37 257 46 742 33 252 50 000 76 376 33 967

% родивших 81,89 85,50 82,50 84,21 86,05 83,93 74,80 84,35

35–39 
лет

Всего женщин 381 358 52 662 43 766 55 547 37 523 57 327 93 859 40 672

из них 
родившие

330 362 46 627 37 831 48 756 33 494 50 271 77 982 35 401

% родивших 86,63 88,54 86,44 87,77 89,26 87,69 83,08 87,04

40–44 
лет

Всего женщин 345 140 49 873 41 735 52 554 34 766 51 846 75 288 39 078

из них 
родившие

306 026 45 004 36 589 46 777 31 471 46 384 64 990 34 811

% родивших 88,67 90,24 87,67 89,01 90,52 89,46 86,32 89,08

45–49 
лет

Всего женщин 337 685 50 430 43 483 51 991 37 530 51 727 65 009 37 515

из них 
родившие

301 964 45 677 38 333 46 441 34 067 46 756 56 840 33 850

% родивших 89,42 90,58 88,16 89,33 90,77 90,39 87,43 90,23

Анализ репродуктивных намерений женщин воз-
раста 18–49 лет иметь детей выявляет, что в большин-
стве когорт высокие показатели у опрошенных, не ука-
завших свой брачный статус. Они «лидируют» пре-
жде всего в старших возрастных группах – 30–34 года, 
35–39 лет и 40–44 года. Второе место – у 25–29‑летних 
и в целом среди не указавших свой брачный статус, 
третье – у 20–24‑летних. Наивысшие показатели наме-
рения иметь детей для состоящих в браке характерны 
для респондентов в младших когортах (18–19 лет 
и 20–24 года), а также в критическом репродуктив-
ном возрасте (45–49 лет). К сожалению, в средних воз-
растных группах, для которых характерна наиболь-

шая рождаемость (25–29 лет, 30–34 года и 35–39 лет), 
желание иметь детей (или еще иметь) у замужних жен-
щин находится даже за пределами тройки ведущих.

Самая большая доля женщин, планирующих 
иметь детей, – у не состоящих в браке (49,05%). При 
этом значительной разницы между возрастными 
когортами у них нет. В группах 18–29 лет это намере-
ние выказывают 57–58%. Третий показатель потенци-
ального демографического роста у состоящих в неза-
регистрированных брачных отношениях – 33,92%, 
а вот у женщин, семейная судьба которых не сло-
жилась, – у разведенных и разошедшихся, а также 
у вдов – таких шансов мало.
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ТРЕНДЫ

Анализ этого субъективного фактора – намерения 
рожать или не рожать – показывает, что в демогра-
фическом развитии Беларуси не только сохранились, 
но и усиливаются негативные тенденции. Важнейшей 
их парадигмой является коренное изменение соци-
ального облика репродуктивного потенциала, вос-
питанного в других условиях социальной, полити-
ческой и экономической реальности и не реагиру-
ющего на существовавшие стимулы. Приоритетом, 
как свидетельствуют материалы переписи населения 

2019 г., становится малодетная семья – прежде всего 
с одним ребенком и реже с двумя детьми.

В Беларуси снижение первых рождений обуслов-
лено сокращением численности населения, вступаю-
щего в брачный период. Уменьшение вторых рожде-
ний связано, во‑первых, с возрастными поколенче-
скими сдвигами и, во‑вторых, с политикой «финан-
совой диеты», суть которой состояла в том, что 
с 2016 г. в пенсионном законодательстве произо-
шла отмена при назначении пенсии учета декрет-

Возраст
Беларусь 
в целом

В том числе в региональном разрезе

Брестская 
область

Витебская 
область

Гомельская 
область

Гродненская 
область

Город 
Минск

Минская 
область

Могилевская 
область

Планируют иметь детей

18–49 30,81 29,75 29,63 29,42 29,46 37,52 27,21 26,50

из них

18–19 58,31 60,04 55,45 57,75 59,06 59,14 56,45 59,21

20–24 61,93 64,67 56,78 61,93 62,91 63,81 59,01 60,11

25–29 53,51 54,85 53,22 52,12 53,85 58,82 48,81 48,14

30–34 39,21 37,84 39,22 37,59 36,08 46,79 34,27 34,31

35–39 25,83 24,28 22,66 24,75 23,03 32,18 21,48 22,51

40–44 7,44 7,07 7,82 7,08 6,92 10,45 5,36 5,35

45–49 2,29 2,39 3,19 2,60 2.78 3,21 0,78 0,58

Не планируют иметь детей

18–49 57,50 60,44 57,60 59,14 60,33 48,50 61,56 63,34

из них

18–19 12,46 11,18 14,71 12,72 5,02 14,06 8,83 11,53

20–24 16,64 12,73 15,01 14,23 14,26 15,70 22,02 23,89

25–29 32,41 32,69 30,50 32,69 33,07 26,42 37,77 40,64

30–34 50,54 54,65 49,82 52,80 56,45 40,52 55,15 55,89

35–39 66,35 69,21 64,84 67,61 70,55 56,21 69,06 65,88

40–44 84,21 86,17 82,34 84,78 86,05 78,43 87,93 87,69

45–49 90,82 92,60 88,91 91,42 91,84 86,09 93,32 93,51

Затруднились ответить

18–49 11,69 9,81 12,77 11,44 10,21 13,98 11,23 10,16

Из них

18–19 29,23 28,78 29,84 29,53 35,92 26,80 34,62 29,26

20–24 21,43 22,60 28,21 23,84 22,83 20,49 18,97 16,00

25–29 14,08 12,46 16,28 15,19 13,08 14,76 13,42 11,22

30–34 10,25 7,51 10,96 9,61 7,47 12,69 10,58 9,80

35–39 7,82 6,51 12,50 7,64 6,42 11,61 9,46 11,61

40–44 8,35 6,76 9,84 8,14 7,03 11,12 6,71 6,96

45–49 6,89 5,01 7,90 5,98 5,38 10,70 5,90 5,91

Таблица 4. Общие итоги регионального распределения ответов респондентов на вопрос 25 переписного листа переписи 
населения 2019 г. «Планируете ли Вы рождение детей?», % к итогу
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ного отпуска в трудовом стаже. 
В то же время наблюдается неко-
торый рост третьих и последую-
щих рождений. Но, к сожалению, 
последняя тенденция не привела 
к обеспечению даже простого, 
не говоря уже о расширенном, 
демовоспроизводства.

Основные направления реше-
ния современных демографи-
ческих проблем в нашей стране 
определены Законом «О демо-
г рафи ческой безопасности 
Республики Беларусь», который 
акцентирует внимание на необ-
ходимости преодоления демо-
графических угроз, важнейшими 
из которых являются депопуля-
ционные процессы. К сожале-
нию, начиная со второй половины прошедшего 
десятилетия их преодоление пущено на самотек. 
Так, две последние государственные демографиче-
ские программы – на период 2016–2020 гг. и 2021–
2025 гг. «Здоровье народа и демографическая без-
опасность Республики Беларусь» – являются пре-
имущественно ведомственными, наполненными 
мероприятиями в интересах Минздрава. Социаль-
ных мероприятий подобно тем, которые разрабаты-
вались в первых профильных программах, в них 
не предусмотрено и, соответственно, достижение 
основной цели – поставить преграду депопуляци-
онным тенденциям – невозможно.

Таким образом, репродуктивное поведение 
является важнейшей проблемой современного 
социально-экономического развития Беларуси. Для 
ее решения необходимо формирование новой пара-
дигмы государственной демографической поли-
тики, способной предупредить и нивелировать боль-
шинство угроз и споспешествовать формированию 
прогрессивного типа воспроизводства населения. 
На наш взгляд, в этой связи необходимо принять 
ряд мер, направленных на постановку решения про-
блем демографического развития страны в центр 
всей системы социальной и экономической поли-
тики и разработать соответствующие мероприятия 
согласно социально-демографическим потребностям 
групп населения и региональным особенностям. 
Следует также поставить во главу угла стимулирова-
ние рождаемости путем прогрессивной поддержки 
семей и женщин, имеющих не менее двух малолет-
них детей и (или) собирающихся рожать второго 
и последующих детей, и постоянно корректировать 
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демографическую политику, ориентируя ее на повы-
шение престижности семейных ценностей и форми-
рование среднедетных и многодетных репродуктив-
ных установок. К тому же нужно уделить внимание 
обеспечению системности и комплексности государ-
ственных демографических программ и их выводу 
за рамки ведомственных интересов. Очевидно, эти 
меры помогут сгладить негативные демографиче-
ские перспективы страны.

Возраст­
ные 
группы

Итого
Состо­
ящие 

в браке

Никогда 
не состо­

явшие 
в браке

Разве­
денные 

и разо­
шедши­

еся

Состоящие 
в незареги­

стрированных 
отношениях

Вдовы
Не ука­

зали со­
стояние 
в браке

Всего 30,81 27,67 49,05 15,07 33,92 9,26 39,30

в том числе по возрастным группам

18–19 58,31 74,19 57,08 62,11 69,55 60,00 60,83

20–24 61,93 70,76 57,08 47,31 66,27 36,92 65,09

25–29 53,51 52,63 58,70 42,43 55,18 25,93 57,33

30–34 39,21 36,52 53,40 31,79 47,67 38,78 57,19

35–39 25,83 23,03 37,20 20,02 39,81 24,27 52,25

40–44 7,44 7,38 10,46 5,15 9,10 4,45 12,53

45–49 2,29 3,06 2,43 0,81 0,74 0,44 0,43

Таблица 5. Женщины репродуктивного возраста (18–49 лет), планирующие иметь 
детей, в зависимости от возраста и состояния  в браке (по материалам переписи 
населения Республики Беларусь  2019 г.), % от данной возрастной группы 


